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當⽇或隔⽇早晨抵達，最多遊玩時間
⼟⽿其航空雙點進出
選⽤⼟⽿其航空，當⽇晚間或隔⽇上午抵
達，晚班機返台、雙點（保加利亞-索菲亞
進、羅⾺尼亞-克盧⽇．納波卡出）進出的航
班優勢，讓您13天⾏程擁有最多的遊玩時
間，⾥拉七湖、吸⾎⿁古堡、中世紀古城、地
底鹽礦遊樂場，⼀⼀收錄不錯過。

清澈如鏡的⾼⼭冰川湖群
⾥拉七湖⼀⽇健⾏
保加利亞最受歡迎的健⾏地之⼀，由下⾄
上分別為下湖、⿂湖、三葉湖、雙⽣湖、腎型
湖、眼睛湖、眼淚湖，海拔⾼度介於2095-
2535公尺間，搭乘雙⼈吊椅式纜⾞登上海
拔2150公尺的纜⾞站，以雙腳步⾏踏上尋
訪七湖美景的旅途。*包含⼭間野餐，於⼭
上約停留5-6⼩時，領隊將視團員體⼒帶領
健⾏路線，預計前往海拔較低的五湖。

千年古城的魅⼒對話
保加利亞三城巡禮
⾸都索菲亞是建在羅⾺廢墟之上的現代花
園，宏偉的亞歷⼭⼤．涅夫斯基教堂訴說著
東正教的信仰。擁有六千年歷史的古都普
羅夫迪夫，古羅⾺劇場的⽯階仍在，與創意
的卡帕納區展開新舊對話。中世紀古都⼤
特爾諾渥，查雷維茲堡壘依⼭傍⽔，重現沙
皇帝國的磅礴氣勢。

古⽼的⽯牆低語著傳奇與夢境
⾛訪羅⾺尼亞三⼤城堡
布朗城堡那藏匿機關的暗道，浸染著世紀
以來吸⾎⿁傳說的詭譎魅⼒；⽽科爾溫城
堡則以哥德與⽂藝復興的宏偉，築起⼀座
跨越時光的夢境，它曾是匈雅提家族的榮
耀，也曾囚禁過弗拉德三世的陰鬱靈魂。最
後，帕麗斯城堡宛如從童話中躍出，在森林
深處優雅佇⽴，成為歐洲城堡美學的創新
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⼭麓深處的古⽼聖地
⼭麓深處．⾥拉修道院
是巴爾幹半島最⼤的修道院，位於⾸都索
菲亞以南117公⾥、巴爾幹半島最⾼⼭峰⾥
拉⼭的⾥奧斯卡⼭⾕中，採⽤⼤量拱⾨⽯
柱築成優美的柱廊，保留許多⾊彩豐富的
珍貴壁畫，其中的濕壁畫可說是西元19世
紀保加利亞宗教畫中最傑出的作品。

喀爾巴阡⼭脈下的時光迴廊
外西凡尼亞⼤城⼩鎮
來到被雄偉喀爾巴阡⼭環繞的布拉索夫，
感受其熱鬧的氛圍。隨後⾛⼊中世紀的錫
吉什⽡拉，彩⾊琉璃⽡下的鐘樓守護著時
光；在⽂化之都錫⽐烏，看「有眼睛的屋頂」
俯視著寬廣廣場。再轉⾄歷史榮耀之地阿
爾巴尤利亞，欣賞宏偉星形堡壘。最終抵達
克盧⽇-納波卡，這座學術中⼼讓古⽼靈魂
煥發出青春光彩。

猶如科幻電影場景的地下世界
圖爾達鹽礦遊樂場
深⼊地下百餘⽶，圖爾達地下鹽礦是⼀處
被時光凝結的科幻秘境。巨⼤的錐形礦⽳
中，鹽晶牆壁折射出幽微光芒，宛如進⼊⼀
個由鹽構成的地下烏托邦。這座曾歷經千
年的古⽼礦坑，如今轉⾝為擁有地底湖泊、
摩天輪的超現實遊樂場，以絕美的未來感，
成為療癒⾝⼼的地⼼隱藏寶⽯。

野性呼喚即刻救援
棕熊⾃然保育區
羅⾺尼亞是歐洲棕熊的主要棲息地，擁有
近8000頭。然⽽，這些體型壯碩的野⽣動
物卻常因⼈類不當圈養⽽遭受⾝⼼傷害。
保育中⼼正肩負歐洲最⼤規模的野⽣動物
營救計畫，從各處營救並照護受虐棕熊，使
其能在此重獲野性與健康，重拾在⼤⾃然
中的野性與歡萌。



⼊住各地優質飯店
三城連泊 舒適舒⼼ 精選優質飯店，盡情享受豪華的裝潢，

舒適的床鋪，卸去⼀天的疲累，欣喜⼊夢

實際安排飯店以⾏前說明會資料為主 3

Intercontinental 5*或同級
布加勒斯特**典雅連泊**
布加勒斯特是羅⾺尼亞最⼤的城市，也是
羅⾺尼亞的政治、經濟和⽂化中⼼。⾛在這
裡的街上，參觀每⼀個華美建築，瀏覽的每
⼀處優美⾵景，宛若漫步巴黎街頭，連泊市
區五星飯店，享受布加勒斯特的韻味。

The Five Elements SPA Hotel 4* 或同級
保加利亞溫泉⼩鎮**療癒連泊**
在保加利亞著名的溫泉⼩鎮連泊，坐落在
⾥拉⼭脈⼭腳，被群⼭環繞，是享受溫泉⽔
療和⾥拉七湖的的理想休憩之地。飯店主
打健康與放鬆，設施豐富，設有礦物溫泉⽔
療設施，包括室外與室內溫泉泳池、桑拿
和蒸汽室等，適合尋求⾝⼼療癒的旅客。

Kronwell Brașov Hotel 4*或同級
布拉索夫 **悠遊連泊**
布拉索夫是羅⾺尼亞第2⼤城市，⾄今保留
著中世紀的街道景象。城市最早是由德國
⼈在12世紀開始建造，此後⼜經由了匈⽛
利⼈、羅⾺尼亞⼈之⼿逐步發展，充滿了濃
厚德國⾊彩，安排在此連泊，感受不⼀樣的
中東歐⾵情。

DoubleTree by Hilton Cluj 4* 或同級
克盧⽇．納波卡市區飯店
飯店坐落於克盧⽇-納波卡市中⼼，地理位
置優越，鄰近聯盟廣場及中央公園。主要設
施包括現代化的客房、室內游泳池、健⾝中
⼼，以及可欣賞城市全景的頂樓餐廳。它以
卓越的服務和舒適的住宿環境，成為商務
和休閒旅客探索特西凡尼亞「青年之都」的
理想選擇。



異國⾵味之響宴
品嘗在地特⾊美⾷ 讓您於⼀⽇精彩緊湊的參觀⾏程後，

放鬆⼼情享⽤保羅兩國美⾷與佳餚。

上述美⾷圖⽚僅供參考，實際依現場為主。 4

羅⾺尼亞X傳統濃湯
是羅⾺尼亞的特⾊飲⾷，採⽤新鮮的⽜⾁，
洋蔥，胡蘿蔔等熬製，加⼊奶油⿆麩醋蒜汁
⼉。這種傳統⾷物具有⾮常強烈的氣味，對
有些⾷客來說，這道菜最重要的部分不是
⽜⾁，⽽是湯本⾝。

品嘗古⽼產地⾵味
⼤地⾵味．羅⾺尼亞酒莊
羅⾺尼亞為歐洲第五⼤、全球前⼗⼤葡萄
酒產國，其東南部靠⿊海，緯度與法國差不
多，因有⾼⼭屏障，氣候普遍溫暖，適合種
植葡萄。特別安排帶您⾛訪酒莊品酒⽤餐，
嘗嘗產地葡萄酒⾵味。

百年啤酒餐廳
擁有130多年的歷史，是布加勒斯⽼城區的
象徵，亦是當地⼈和外國遊客最喜歡的聚會
場所。新哥德式建築⾵格，挑⾼的⽊造屋頂、
牆⾯有繪畫、彩⾊玻璃、⾺賽克和雕刻鑲板、
穿著傳統服飾的服務⽣和羅⾺尼亞⾵⼟⾳
樂，踏進餐廳彷彿有穿越時空的錯覺。

保加利亞X蜜烤蘋果
這是⼀個簡單的保加利亞甜點，只需要很
少的時間，沒有真正的⾷譜。有些只⽤蜂
蜜，有些只⽤糖。有些會加⼊浸泡在⽩蘭地
或⽔中的葡萄乾。當蘋果成熟和可⽤時，⽤
香料，⿈油和糖烘烤它是完美的，趁熱享⽤
更加美味。



台北✈伊斯坦堡✈索菲亞【保加利亞】

符 號 標 ⽰ 說 明
 世界⽂化遺產
 ⼊內參觀 （需⾨票）
 下⾞拍照或⼊內參觀（不需⾨票）
 不標⽰為⾏⾞參觀

早餐 敬請⾃理
午餐 機上⽤餐
晚餐 機上⽤餐

Novotel Sofia 4*
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啟程，看⾒喀爾巴阡⼭秘境
Meet Bulgaria and Romania
深⼊⾥拉⼭脈⾵光，沉迷玫瑰之國的耀眼光芒。探訪最美中世紀城堡，細品外西凡尼亞的
獨特⽂化和建築，巡著吸⾎⿁傳說的⾜跡，精彩的⾏程就從保加利亞⾸都－索菲亞開始。



索菲亞－117km－⾥拉修道院－66km－溫泉⼩鎮．薩
帕雷⽡巴尼亞(或⾙爾欽)

晴 天 推 薦
保羅之旅從歐洲最古⽼的城市之⼀，歷
史可追溯⾄西元前五千年的索菲亞市區
參觀開始，並於傍晚⼊住位於⾥拉⼭脈
⼭腳，被群⼭環繞的溫泉⼩鎮，這裡的礦
泉⽔富含硫磺與礦物質，對⽪膚與關節
療效卓越，是前往⾥拉七湖健⾏的理想
休憩之地。

早餐 飯店⽤餐
午餐 中式⾵味合菜
晚餐 飯店⽤餐

The Five Elements SPA Hotel 4*
或Spa Hotel Belchin Garden 4*
或同級
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02
索菲亞
Sofia
保加利亞⾸都，⼈⼝約130萬，坐落在巴爾幹⼭腳下。市區融
合東正教、鄂圖曼⼟⽿其與共產時期建築⾵格，亞歷⼭⼤·涅
夫斯基⼤教堂⾦⾊圓頂壯麗，聖索菲亞教堂及聖喬治教堂展
現千年歷史，⾼8公尺的智慧⼥神聖索菲亞雕像，展現⼈⺠對
⾃由和平的渴望。

◎ 亞歷⼭⼤．內夫斯基教堂
Alexander Nevsky Cathedral
教堂建⽴是為了悼念當年保加利亞想要脫離⼟⽿其的控制，
⽽引發的俄⼟戰爭（1877-1878年）陣亡的20萬名俄羅斯⼠
兵，亞歷⼭⼤．內夫斯基是當時俄羅斯沙皇的名號。這座⼤教
堂被稱為巴爾幹半島最⼤，世界第⼆⼤東正教教堂，1882年
動⼯花了40年才完⼯。

★ 博雅納教堂
Boyana Church
由三座不同時期建築組成，始於10世紀，19世紀初最終完
成，教堂融合建築與繪畫藝術。其最著名的是第⼆座教堂內
1259年完成的壁畫群，共繪有240多幅場景與⼈物，以細膩
的神態與寫實⾵格遠超時代，讓這裡成為最重要的中世紀藝
術收藏地之⼀。

★ ⾥拉修道院
Rila Monastery
位於⾥拉⼭脈，海拔1,147公尺，由隱⼠聖約翰於10世紀創
建，其住所與墓地成為聖地，後發展為龐⼤修道院群。建築以
壯麗拱廊、⿊⽩相間外牆與絢麗壁畫著稱，展現新拜占庭式
⾵格。19世紀初遭⽕災，於1862年重建完成，為保加利亞⽂
藝復興時期代表作。



薩帕雷⽡巴尼亞－15km－⾥拉七湖(健⾏欣賞3~5湖)
－15km－薩帕雷⽡巴尼亞

晴 天 推 薦
前往⾥拉七湖最受歡迎的⽅式是從
Pionerska站搭乘纜⾞約20分⾄Rila
Lakes Hut，再沿⼭徑健⾏約5.6⼩時可
環覽七湖全景，環形路線全程約10公
⾥，海拔落差約440公尺。此⽇領隊將依
天氣和團員狀況調整路線，預計⾛5湖
⾄腎湖。

早餐 飯店早餐
午餐 輕⾷餐盒
晚餐 ⼭城⾵味料理

The Five Elements SPA Hotel 4*
或Spa Hotel Belchin Garden 4*
或同級
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⾥拉⼭脈
Rila Mountains
位於保加利亞西南部、距索菲亞約90公⾥，是巴爾幹半島最
⾼的⼭脈，主峰穆薩拉峰（Musala Peak）⾼達2,925公尺。
⼭區終年空氣清新、溪流縱橫、湖泊點綴，被譽為「巴爾幹屋
脊」。區域內最富盛名的景點為⾥拉七湖和⾥拉修道院。

◎ ⾥拉七湖
Seven Rila Lakes
七湖位於海拔2095‒2535公尺間，為冰川湖。湖泊依據特徵
命名，海拔由低到⾼分別為:下湖2095公尺、⿂湖2184公尺、
三葉湖2216公尺、雙⼦湖2243公尺、腎湖2282公尺、眼湖
2440公尺、淚湖2535公尺，其中⾯積最⼤者為雙⼦湖。

★ ⽪奥內爾斯卡纜⾞
Pionerska Chairlift
⽪奧內爾斯卡纜⾞吊椅式缆⻋，位於⾥拉⼭脈七湖區，冬季
為滑雪愛好者開放，夏季則是前往⾥拉七湖的健⾏愛好者最
便捷的交通⼯具。下站⽪奧內爾斯卡⼩屋海拔1585公尺，上
站⾥拉湖⼩屋海拔約2100公尺，搭乘時間約20分鐘，可節省
約2⼩時的登⼭時間。

◎ ⾥拉湖⼩屋
Rila Lakes Hut
位於纜⾞上站不遠處的⼩屋，海拔約2150公尺，是健⾏的起
點，亦提供基本的餐飲服務，如欲輕鬆遊覽⾥拉七湖，可僅前
往距離⼩屋較近的下湖、⿂湖和三葉湖三個湖泊，提早返回
⾥拉湖⼩屋休憩，⼀邊啜飲著咖啡，⼀邊眺望⾥拉⼭脈疊翠
⼭巒美景。



薩帕雷⽡巴尼亞－165km－普羅夫迪夫

晴 天 推 薦
普羅夫迪夫是保加利亞中南部最重要的
⽂化和經濟中⼼，以其超過6,000年的
連續居住歷史⽽聞名。⽼城區是城市的
⼼臟和靈魂，位於三座⼩⼭丘上，漫步在
鵝卵⽯街道上，您將看到19世紀⾊彩鮮
豔、懸臂式結構的豪宅，如巴爾巴諾夫之
家商⼈宅邸、⺠族博物館等。

早餐 飯店⽤餐
午餐 歐式⾵味料理
晚餐 飯店⽤餐

Radisson Hotel Plovdiv 4*
或DoubleTree by Hilton Plovdiv 4
或同級
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普羅夫迪夫
Plovdiv
保加利亞第⼆⼤城市，歷史可追溯⾄六千多年前。城中融合
⾊雷斯、羅⾺、拜占庭與奧斯曼遺跡，展現多元⽂化底蘊。舊
城區擁有迷⼈的的彩繪⽊屋與⽯板街，著名景點包括保存完
好的羅⾺劇場、聖康斯坦丁和埃琳娜教堂等。2019年獲選為
歐洲⽂化之都。

★ 普羅夫迪夫主教⼤教堂
Bishop’s Basilica of Philippopolis
建於4世紀，是巴爾幹地區最重要的早期基督教遺址之⼀教
堂以宏偉的三殿式結構與超過2,000平⽅公尺的⾺賽克地板
聞名，描繪⿃類、幾何紋飾與宗教象徵，⼯藝精湛。歷經多次
擴建與毀壞，近年經考古發掘與修復，壁畫與⽂物重現古代
基督教社群的信仰與⽣活。

◎ 古羅⾺劇場
Plovdiv Roman theatre
普羅夫迪夫羅⾺劇場是現在世界上保存狀態最好的古羅⾺
劇場之⼀，是在⼀次施⼯中偶然發現的。推測是在公元1世紀
90年代時，由羅⾺帝國皇帝圖密善的統治下所建造的，劇場
可容納5000⾄7000名觀眾，現今依然保有實際⽤途，不時
會在此舉辦表演活動。

◎ 卡帕納創意區
Kapana Art District
卡帕納（Kapana，保加利亞語意為「陷阱」）是普羅夫迪夫市
中⼼的⼀個歷史街區，是普羅夫迪夫最具活⼒和藝術氣息的
街區。它以迷宮般的狹窄街道和豐富的藝術氛圍⽽聞名，成
功地從⼀個舊⽇的⼿⼯業中⼼轉型為充滿畫廊、⼯作室和特
⾊咖啡廳的⾏⼈徒步區。



普羅夫迪夫－105km－卡贊勒克－120km－希普卡隘
⼝－62km－⼤特爾諾沃

晴 天 推 薦
玫瑰⾕是保加利亞種植玫瑰花最多的地
區。因巴爾幹⼭脈環繞為其擋住北⾯寒
⾵，再加上地中海暖流帶來的濕潤空氣，
絕佳的地理位置提供玫瑰理想的⽣⻑條
件，成為保加利亞的國花，我們將在此參
加⼀年⼀度的玫瑰祭遊⾏，好好欣賞這
場美麗的盛宴。

早餐 飯店⽤餐
午餐 保加利亞傳統料理
晚餐 古城餐廳⾵味料理

Grand Hotel Veliko Tarnovo 4*
或Hotel Yantra Veliko Tarnovo 4*
或Meridian Hotel Bolyarski 4*
或同級
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卡贊勒克
Kazanlak
保加利亞⾸都市郊外的⼀座城市，附近區域氣候極適合栽植
玫瑰花，18世紀發展為玫瑰油製造中⼼。每到夏天玫瑰花季，
花⽥盛開的玫瑰，吸引⼤量遊客前往，帶動觀光、提升經濟。舉
辦⾄今超過百年的玫瑰節，更成為保加利亞的重要節慶。

★ 卡贊勒克⾊雷斯古墓群
Thracian Tomb of Kazanlak
建於西元前4世紀，1944年被發現，內有三座相連⽯砌建築。
經由狹窄通道可進⼊⾼3.25公尺的圓拱墓室，安葬⼀對⾊雷
斯王⼦夫婦。墓室圓頂壁畫描繪宴飲、戰⾞與武器裝備，有

「⽣與死的⾒證」壁畫，以動⼈的表現⼒，展現對永別瞬間的
真摯刻畫。

◎ 希普卡隘⼝
Shipka Pass
位於巴爾幹⼭脈中段，海拔約1,150公尺，是重要交通要道。
1877⾄1878年俄⼟戰爭中，保加利亞志願軍與俄軍在此成
功阻擊鄂圖曼⼤軍，成為保加利亞解放的轉折點。隘⼝⽴有
紀念碑與教堂，⾞程⾏經此處，可遠眺壯麗群⼭與玫瑰⾕美
景。

★ 艾特爾露天⺠族博物館
Ethno village Etar
位於巴爾幹⼭脈揚特拉河⽀流沿岸，建於1964年，是保加利
亞⾸座露天博物館。村內⽯板⼩路蜿蜒，兩旁為19世紀⺠族
復興⾵格建築，分佈鐵匠、陶⼯、織布⼯與銀器作坊，⼯匠現
場演⽰傳統技藝。⽔⼒磨坊與特⾊甜點店增添古樸氛圍，讓
遊客彷彿⾛進時光隧道。



⼤特爾諾沃－108km－路⾊－75km－布加勒斯特【羅
⾺尼亞】

晴 天 推 薦
布加勒斯特的羅⾺尼亞語意為「歡樂之
城」，在1900年代曾經擁有「⼩巴黎」或

「東⽅巴黎」美譽，擁有寬廣的法式⼤道、
新古典主義宮殿和寬廣的公園，舊城區
迷⼈的鵝卵⽯街道，華麗的歷史，仍舊看
得出當年的⾵華絕代。

早餐 飯店⽤餐
午餐 多瑙河景觀餐廳
晚餐 飯店⽤餐

InterContinental Bucharest 5*
或JW Marriott Bucharest Hotel 5*
或同級
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⼤特爾諾沃
Veliko Tarnovo
位於揚特拉河畔，被譽為「千年古都」。此地⾃西元前3000年
起便有⼈類居住，於12⾄14世紀成為第⼆保加利亞帝國⾸
都，迅速發展為最堅固的要塞，著名的查雷威茲要塞⾒證王
國輝煌。城市依⼭臨河⽽建，房屋錯落，舊城區街道保留中世
紀⾵貌，歷史氛圍濃厚。

★ 查雷威茲要塞
Tsarevets Fortress
堡壘是保加利亞第⼆帝國的皇宮與要塞中⼼，興盛於12⾄
14世紀，後於14世紀被鄂圖曼帝國攻陷⽽荒廢。堡壘依⼭臨
揚特拉河⽽建，城牆⻑逾3公⾥，內有皇宮、監獄與17座教堂
及修道院，今⽇僅遺留遺跡，⼭頂的聖主升天教堂為1980年
代重新修建的新教堂。

★ 聖主升天主教座堂
Patriarchal Cathedral of the Holy Ascension
要塞⾼處有⼀聖主升天主教座堂，教堂的外部和內部裝飾都
很豐富。正⾯裝飾有拱⾨和瓷磚，內部則是保加利亞近代繪
畫⼤師們壁畫，於1981- 1985繪製完成。壁畫⾊彩以深藍、
赭紅、⾦棕為主，構圖象徵性強，描繪國王、聖徒與⺠族復興
的精神。

◎ 薩莫沃德市集街
Samovodska Bazaar Street
薩莫沃德市集街是舊城區的核⼼，這裡不是⼀⽚考古廢墟，
⽽是⼀條充滿⽣氣的「活⽣⽣的博物館」，完美地重現了 19
世紀保加利亞⺠族復興時期的商業和⼿⼯業氛圍，街道兩旁
販賣各式各樣藝術家純⼿⼯藝術作品和玫瑰精油商品，是逛
街購物的好去處。



布加勒斯特

晴 天 推 薦
布加勒斯特啤酒餐廳（Caru' cu Bere）
始建於1879年，由外西凡尼亞軍⼈創
⽴，已有百餘年歷史。餐廳以彩繪屋頂、
華麗⽊雕裝潢聞名，仿佛穿越時空。服務
⽣⾝著傳統服飾，提供熱情招待。除建築
⾵格獨特外，其料理與啤酒同樣精彩，展
現經典傳承。

早餐 飯店⽤餐
午餐 羅⾺尼亞⾵味料理
晚餐 啤酒餐廳⾵味料理

InterContinental Bucharest 5*
或JW Marriott Bucharest Hotel 5*
或同級
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布加勒斯特
Bucharest
位於羅⾺尼亞東南部，⽡拉幾亞平原中部，多瑙河⽀流登博
維察河畔。城市始建於15世紀，⾯積約228平⽅公⾥。歷經鄂
圖曼、奧匈與共產時期影響，融合多元建築⾵格。著名景點包
括⼈⺠宮、凱旋⾨、雅典娜神殿與舊城區，展現歷史與現代交
融魅⼒。

★ ⼈⺠宮
Palace of the Parliament
歐洲最⼤議會建築與世界第⼆⼤⾏政建築。1984年由西奧
賽古下令興建，為彰顯「社會主義的偉⼤」，剷平市區六分之
⼀⽽建成。建築融合新古典與現代⾵格，內部奢華，逾千間廳
室。當時稱「⼈⺠宮」，設有中央黨部與最⾼法院，如今為國
會、各⼤⾏政部⾨所在地。

★ 鄉村博物館
Countryside Museum
鄉村博物館是⼀座介紹羅⾺尼亞農村建築藝術、⺠間藝術和
農⺠⽣活習俗的露天博物館。博物館占地10公頃，展出66座
鄉村建築。這些建築包括房舍、教堂和作坊等，都是上世紀
30年代從羅⾺尼亞各地農村搬遷過來的，反映著相應地區的
地⽅特⾊。

◎ 凱旋⾨
Arcul de Triumf
最初於1878年羅⾺尼亞獨⽴後臨時搭建，以紀念擺脫顎圖
曼統治。現今⽯造凱旋⾨於1935年建成，⾼約27公尺，設計
靈感源⾃巴黎凱旋⾨。拱⾨雕刻著勝利與⺠族英雄的浮雕與
銘⽂。每年12⽉1⽇國慶⽇，軍隊會在此舉⾏盛⼤閱兵遊⾏，
彰顯⺠族榮耀。



布加勒斯特－140km－希奈亞－52km－布拉索夫

晴 天 推 薦
希奈亞位於布加勒斯特以北120公⾥
處，被稱為喀爾巴阡⼭珍珠，是著名的避
暑及冬季滑雪勝地。城市的發展從17世
紀希奈亞修道院建⽴後。18世紀時，王
公貴族在這裡蓋⽴了別墅⽽讓這裡更加
繁榮，到處都是宮殿，景⾊悠美的希奈
亞，全年觀光客絡繹不絕。

早餐 飯店⽤餐
午餐 希奈亞⾵味料理
晚餐 古城特⾊⾵味料理

Kronwell Brasov Hotel 4*
或QOSMO Brasov Hotel 4*
或同級
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◎ 希奈亞修道院
Sinaia Monastery
坐落在普拉霍⽡河⾕，據說是17世紀時由⼀位貴族王⼦從希
奈⼭朝聖回來後⽽興建，於1695年建成，並於1897年擴建
形成今天的規模。院內有許多關於稀有珠寶的珍藏典籍，最
早⽤羅⾺尼亞語翻成的聖經，珍貴⽊製家具，以及⿈⾦⾺賽
克繪畫。

★ 帕麗斯城堡
Peles Castle
亦稱狩獵城堡，被認為是歐洲最美麗城堡之⼀，亦為德國⽂
藝復興建築⾵格中的傑作，由維也納建築師設計建造。此城
堡使⽤了⽊材、⽯頭、⼤理⽯當成建材，總共160個房間，包
括了各種元素的綜合：義⼤利⽂藝復興的元素，哥德式，巴洛
克⾵格以及法國洛可可⾵格。

★ 坦帕⼭纜⾞
Tampa Mountain Cable Car
這座俯瞰布拉索夫的⼭是⼀⽚⾃然保護區，設有維護良好的
徒步⼩徑。搭乘纜⾞上升320公尺登上海拔940公尺的坦帕
⼭頂，步⾏約10分鐘即可到達著名的BRAȘOV」好萊塢式標
誌，這裡設有⼀個觀景平台，可以⿃瞰整個布拉索夫古城和
周遭的⼭巒。

★ ⿊⾊教堂
Black Church
是羅⾺尼亞最⼤、東南歐最重要的哥德式教堂，建於14世
紀，由薩克森⼈興建，原名聖⺟瑪利亞教堂。1689年⼤⽕後
因外牆被煙熏⿊⽽得名。教堂外觀雄偉肅穆，內部寬敞莊嚴，
收藏珍貴的17世紀東⽅地毯與歐洲最⼤之⼀的管⾵琴，共有
4,000多根⾳管。



布拉索夫－30km－⾃由熊保育園區－15km－布朗城
堡－47km－普雷穆爾－20km－布拉索夫

晴 天 推 薦
布拉索夫是羅⾺尼亞第2⼤城市，⾄今
保留著中世紀的街道景象。城市最早是
由德國⼈在12世紀開始建造，此後⼜經
由了匈⽛利⼈、羅⾺尼亞⼈之⼿逐步發
展，充滿了濃厚德國⾊彩，安排在此連
泊，感受不⼀樣的中東歐⾵情。

早餐 飯店⽤餐
午餐 羅⾺尼亞⾵味料理
晚餐 飯店⽤餐

Kronwell Brasov Hotel 4*
或QOSMO Brasov Hotel 4*
或同級
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★ 澤爾內什蒂⾃由熊保護區
Libearty Bear Sanctuary Zarnesti
歐洲棕熊成年雄性可達400多公⽄，多分布在東歐與北歐，
但不當地圈養與凌虐嚴重戕害棕熊族群的⾝⼼靈。保育中⼼
肩負歐洲最⼤的野⽣動物營救計畫，橫跨69公頃的針葉林，
在這裡您可以安全地觀察90多隻從各處營救遭⼈類荼毒獲
救的棕熊在⾃然棲息地的情況。

★ 普雷穆爾防禦性教堂
Fortified church of Prejmer
德意志騎⼠於13世紀建造，是歐洲規模最⼤且保存最完整的
防禦性教堂之⼀。其14公尺⾼、5公尺厚的環形城牆，使其在
500多年歷史中多次圍攻下仍屹⽴不搖。教堂為哥德式⾵
格，內部莊嚴肅穆，保存珍貴壁畫與聖壇裝飾，並設倉庫與居
所，戰時可容納數百居⺠。

★ 布朗城堡
Bran Castle
布朗城堡是傳說中的吸⾎⿁的家「德古拉城堡」。原是匈⽛利
國王於1377年開始興建，⽤來抵禦⼟⽿其⼈的防禦⼯事。
1897年，愛爾蘭作家史托克著作了⼀部名為《德古拉》的⼩
說，以羅⾺尼亞為背景，穿鑿附會之下，布朗城堡便成了吸⾎
⿁迷⼼⽬中的「聖地」。

◎ 布拉索夫議會廣場
Brasov Council Square
廣場⾃1364年起便是⼀年⼀度國內外市集的舉辦地，也是
當地⼈聚會與節慶活動的重要場所。廣場中央設有⼤型噴
泉，最顯眼的地標是建於1420年的市議會⼤樓，現為布拉索
夫歷史博物館。廣場周圍環繞著巴洛克與⽂藝復興⾵格的彩
⾊建築，街道氛圍熱鬧。



布拉索夫－117km－錫吉什⽡拉－91km－錫⽐烏

晴 天 推 薦
近年來「吸⾎⿁」的主題受到世⼈的關
注，也將停留在時光深處的錫吉什⽡拉
古城再次喚醒！但這座中世紀⼩城，已順
著時間的藤蔓推進了21世紀，500多年
的住宅，鐘樓的塔尖昂⾸在林⽴的城牆
中，陽光不偏不倚的將⽣命帶進古城。沒
有了德古拉，這城市仍然美麗。

早餐 飯店⽤餐
午餐 酒莊⾵味料理
晚餐 歐式⾵味料理

Mercure Sibiu Arsenal 4*
或Ramada Sibiu Hotel 4*
或Golden Tulip Ana Tower 4*
或同級
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錫吉什⽡拉
Sighisoara
是羅⾺尼亞著名古城，位於穆雷什縣。其舊城區是德國的⼿
⼯藝者和商⼈所創建，也是德古拉公爵（弗拉德三世）的出⽣
地，這座世界⽂化遺產中世紀古城是歐洲現存的保存最好的
中世紀要塞，它由三排防禦⼯事環繞⽽成，是居住在外西凡
尼亞的德國農⺠修建⽽成。

★ 錫吉什⽡拉鐘塔
Sighisoara clock tower
建於14世紀，原為城⾨與防禦塔，17世紀加裝彩繪⽊偶報時
鐘。塔⾼64公尺，塔⾝四⾓設有⼩塔，象徵司法⾃主權。外觀
融合哥德與巴洛克⾵格的建築，雖略顯斑駁，但塔頂覆滿彩
⾊琉璃⽡，在陽光下熠熠⽣輝。塔內設有博物館，可登頂遠眺
古城的紅⽡屋頂。

★ 酒莊⾵味料理
Winery Lunch
來到羅⾺尼亞除了吸⾎⿁傳說，亦推薦前往酒莊。羅⾺尼亞
釀酒歷史已有千年，適宜的氣候和持續精進的釀酒技術，羅
⾺尼亞產出的葡萄酒近年來在國際逐漸嶄露頭⾓。特別帶您
⾛訪葡萄酒莊，品嚐濃郁的葡萄酒香並在此享⽤傳統料理，
不同的玩法，讓您的旅程滿載⽽歸。

錫⽐烏
Sibiu
是由薩克森⼈於12世紀建⽴的古城，城市以保存完好的中世
紀⾵貌著稱，擁有寬廣的⼤廣場、尖塔林⽴的教堂以及蜿蜒
⽯板街道。著名地標包括廣場周邊的布魯肯塔爾宮、市政塔
樓與「有眼睛的屋頂」，散發濃厚歷史氛圍。2007年錫⽐烏被
評為歐洲⽂化之都。



錫⽐烏－130km－科爾溫城堡－80km－阿爾巴尤利
亞－100km－克盧⽇-納波卡

知 識 ⼩ 學 堂
匈雅提家族是15世紀中歐最具影響⼒
的貴族家族。其聲望主要由軍事天才匈
雅提·亞諾什奠定，他擔任外西凡尼亞總
督，多次成功擊退鄂圖曼帝國的⼊侵，被
譽為「⼟⽿其剋星」。他的兒⼦⾺加什⼀
世於1458年被選為匈⽛利國王，將國家
推向⽂藝復興的⿈⾦時代。

早餐 飯店⽤餐
午餐 ⼩鎮⾵味料理
晚餐 飯店⽤餐

DoubleTree by Hilton Cluj 4*
或同級
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◎ 市政塔樓
The Tower of the Council
市政塔樓是錫⽐烏市裡的知名地標之⼀，塔⾼7樓，從1樓的
拱型通道⾛進⼩⾨後會有旋轉樓梯直達塔頂。根據在護城河
裡找到的硬幣的圖案推估，塔樓的建⽴時間約在13世紀左
右，登塔時可以從內部觀察時鐘的機制，最上⽅設有觀景台，
可眺望錫⽐烏市舊城區。

★ 科爾溫城堡
Corvin Castle
被公認為歐洲最⼤、保存最完好的哥德式-⽂藝復興式城堡
之⼀，也是羅⾺尼亞的七⼤奇蹟之⼀。城堡名稱得名⾃匈雅
提家族徽章，且由匈⽛利攝政王匈雅提·亞諾什於15世紀擴
建，以其戲劇性的⾼聳尖塔、巨⼤的⽯制墩座和橫跨深⾕的
吊橋和弗拉德三世相關傳說聞名。

阿爾巴尤利亞
Alba Lulia
位於外西凡尼亞的穆列什河畔，歷史超過兩千年，可追溯到
達契亞(Dacian)和羅⾺時代，在羅⾺尼亞和匈⽛利的歷史
上都佔有舉⾜輕重的地位。1918年外西凡尼亞與羅⾺尼亞
王國統⼀宣⾔於此舉⾏，標誌著現代羅⾺尼亞國家的誕⽣，
被譽為羅⾺尼亞精神⾸都。

◎ 阿爾巴卡羅萊納要塞
Alba Carolina Citadel
巴爾幹半島上規模最⼤、保存最完整的軍事要塞之⼀，建於
18世紀哈布斯堡王朝時期，以其獨特的七⾓星形設計聞名。
要塞現在是開放的歷史街區，有巨⼤的防禦城牆和六座宏偉
的巴洛克式城⾨，內部有聖邁克爾羅⾺天主教⼤教堂和紀念
國家統⼀的東正教統⼀主教座堂。



克盧⽇-納波卡－35km－圖爾達鹽礦－35km－克盧
⽇-納波卡✈伊斯坦堡

知 識 ⼩ 學 堂
外西凡尼亞是羅⾺尼亞中西部最⼤的歷
史地區，其拉丁語名稱意為「森林之外的
⼟地」，被壯麗的喀爾巴阡⼭脈環繞，是
⼀個景⾊宜⼈的⾼原盆地。歷史上深受
羅⾺尼亞、匈⽛利及中世紀遷⼊的薩克
森⼈(德國⼈)的影響，以眾多中世紀城
堡、要塞和堡壘教堂聞名。

早餐 飯店⽤餐
午餐 羅⾺尼亞⾵味料理
晚餐 亞洲⾵味料理

夜宿機上
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★ 圖爾達鹽礦地下遊樂場
Turda Salt Mine
圖爾達鹽礦的歷史可以追溯到古羅⾺時代，開採⼀直持續到
20世紀初。在1992年重新開放觀光後，經過⼤規模翻修，於
2010年以⼀個科幻感⼗⾜的地下博物館和遊樂場的姿態重
新亮相。包含有地下摩天輪、鹽湖划船、迷你⾼爾夫球場、籃
球場等運動休閒設施。

克盧⽇-納波卡
Cluj-Napoca
羅⾺尼亞西北部最⼤城市，城市歷史可追溯⾄古羅⾺時期，
亦曾是外西凡尼亞(Transylvania)地區的⾸府。它是⼀座
充滿活⼒的⼤學城，擁有全國最⾼的學⽣⼈⼝⽐例，以學術、
⽂化、藝術和⽇益增⻑的IT產業⽽聞名，常被稱為羅⾺尼亞
的「青年之都」。

◎ 聯盟廣場
Union Square
廣場中央屹⽴著⾺加什⼀世國王騎⾺雕像，周邊環繞著多個
重要地標：包括宏偉的聖彌額爾教堂（羅⾺尼亞第⼆⼤哥德
式教堂）、收藏藝術品的邦菲宮（Bánffy Palace），以及下⽅
隱藏的古羅⾺遺跡。作爲城市的歷史和⽂化⼼臟，聯盟廣場
是體驗克盧⽇-納

◎ 聖彌額爾教堂
St. Michael's Church
羅⾺尼亞第⼆⼤的哥德式教堂，僅次於布拉索夫的⿊教堂，
興建於14世紀末。其最顯眼的特⾊是雄偉的新哥德式塔樓，
⾼76公尺，是外西凡尼亞地區最⾼的教堂塔樓，亦是最重要
的宗教古蹟，教堂不僅展⽰了精美的哥德式建築細節，也是
城市歷史和⽂化交融的象徵。



伊斯坦堡✈台灣

貼 ⼼ 提 醒
提醒您⻑途⾶⾏需注意機上保濕，多補
充⽔份並適度活動⾝體，促進⾎液流動，
避免⽔腫及不適。另建議準備⼝罩、⽿
塞、眼罩、⾶機枕等物品，可幫助您在⻑
途⾶⾏中安然舒適⼊眠。

早餐 機上⽤餐
午餐 機上⽤餐
晚餐 敬請⾃理

溫暖的家
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精采回憶，滿載⽽歸
Say goodbye to Balkan peninsula
旅程於今⽇結束，返抵台灣，帶著滿滿的回憶及收獲，回到溫暖甜蜜的家。期待下次再相
逢。



DAY 1 台北—伊斯坦堡 ⼟⽿其航空 TK-125 0935/1710 12:35

DAY 1 伊斯坦堡─索菲亞 ⼟⽿其航空 TK-1029 1855/2015 01:20

DAY 12 克盧⽇-納波卡─伊
斯坦堡

⼟⽿其航空 TK-1348 2115/2300 01:45

DAY 13 伊斯坦堡—台北 ⼟⽿其航空 TK-024 0150/1755 11:05

上 述 內 容 僅 供 參 考， 實 際 ⾏ 程 及 航 班 以 ⾏ 前 說 明 會 為 準

天 數 起⾶地─抵達地 航空公司 航班編號 班機時間 ⾶⾏時間
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⾏程中★標⽰為需⾨票且⼊內參觀、◎標⽰為下⾞外觀拍照或不需⾨票之⼊內參觀、不
標⽰為⾏⾞參觀。
團費：由於出發⽇期及飯店等級不同，團費將略有差異，確實售價請洽詢晴天旅遊服務
專員。或請參照晴天官網之售價。
本系列產品團費包含：全程機票、住宿、餐⾷（⾃理除外）、⾏程中安排之⼊內參觀景點⾨
票、⼀件⾏李搬運費以及各種機場燃油等稅⾦、團費刷卡、簽證費和領隊、導遊、司機⼩
費。另含旅⾏業責任保險 【意外死殘保額新臺幣500萬、意外醫療保額新臺幣20萬】及旅
⾏業履約保證保險。
本系列產品團費不含床頭與⾏李等禮貌性質⼩費，基於國際禮儀，建議為每⽇每房1歐
元或1美元，亦可⾃⾏斟酌給予服務⼈員⿎勵。
訂⾦每席: 40,000元。報名即可進⼊候補名單，三⽇內由服務專員協助繳交訂⾦後，則完
成報名⼿續，旅遊契約產⽣效⼒。
當您繳付訂⾦即表⽰旅遊契約產⽣效⼒，本公司將依各協⼒商之要求，為您預付此趟旅
程的旅館、餐廳或機票等費⽤。若您因故取消，本公司將依「國外旅遊定型化契約書」之
相關條款或估算已實付的費⽤，向您收取超⽀費⽤或退回剩餘訂⾦。多數外籍航空公司
⼀經開⽴機票，旅客需付全額票款，且不接受調整名單。（旅客若因懷孕、⽣病、意外受傷
等因素取消機票，航空公司皆無法退款）
不同國家有程度⾼低的旅遊⾵險，為考量旅客⾃⾝旅遊安全並顧及同團其它團員的旅
遊權益，若有慢性疾病、年滿70歲以上、⾏動不便等狀況，請主動告知，且需有家⼈或友
⼈同⾏，⽅可接受報名。如未告知⾝體特殊狀況以致無法成⾏或衍⽣其他問題，旅客需
⾃⾏負責。
無護照、護照⾴數不⾜、效期不⾜（需六個⽉以上，以⼊境台灣之⽇期為基準）、過期者或
護照汙損（包含髒污、封⾯與內⾴分離、局部破裂、蓋有⾮出⼊境之印章等）、蓋有爭議國
家之⼊出境章以及相貌∕姓名變更與護照照⽚不符變更等...旅客有義務⾃⾏檢查審核，
上述說明如有疑問請來電洽詢。
團費報價以雙⼈房（2⼈⼀室）為主，歡迎您結伴參加。若單⼈報名，須付擔全程單⼈房差
額。晴天旅遊可協助安排同性團友共⽤雙⼈房，若能順利調整，則免收單⼈房差額。
單⼈房加價 : 38,000 元。單⼈房加價係指「單⼈指定⼊住⼀間單⼈房之房價差」，⽽不是
付房價差即⼊住雙⼈房型，單⼈房為⼀⼈使⽤空間，通常較雙⼈房⼩。
房型選擇(雙床或⼀⼤床)會依貴賓需求提供給飯店，但仍需以飯店現場安排為主，如部
分飯店未能符合您的需求，敬請⾒諒。
飯店的團體房無法指定連通房、同⾏親友指定住在同樓層或鄰近房間，公司會向飯店提
出您的需求，但無法保證飯店⼀定會提供，敬請⾒諒。
巴爾幹地區相較中、西歐國家，旅遊基礎設施尚待加強，飯店設施和服務⼈員積極度較
差，敬請⾒諒。若住宿遇到問題，請及時向領隊反映，將協助您處理。
飯店建築常遇房間規格差異，或飯店善意升等造成房間⼤⼩不⼀，此⾮本公司所能掌
控，亦無差別待遇，敬請旅客諒察。
旅⾏社出團之機位為團體機位，領隊僅能依照航空公司所給予的位⼦進⾏調整，並不能
保證親友⼀定會坐在⼀起或皆有⾛道位，敬請⾒諒。
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餐⾷⼝味偏重、葷⾷多⾁少海鮮，素⾷選擇性低，恕無法指定餐⾷，僅能根據過敏及特殊
飲⾷禁忌替換可能選項。不吃⾁⾷之貴賓部份餐⾷會以素⾷替代，無法保證⼀定有海鮮
可替代提供，敬請⾒諒。
房型與特殊餐⾷需求，我們將盡⼒協助，但無法保證皆可調整。因國外飯店與餐廳於旺
季時極度忙碌，難以接受短期內的調整，為盡⼒達成貴賓需求與配合供應商安排，請務
必最遲於出發前30天完成告知。若逾期通知，每⼀項修改，將酌收新台幣500元。
本⾏程視飯店及航空公司之確認及當地節慶保有調整之權利，若遇商展或節慶，將會尋
找同等級替代飯店及住宿點，敬請包涵，⾏程∕航班∕飯店∕餐⾷以「⾏前說明會」書冊
所列資料為準。
最低組團⼈數：16（含）⼈。如低於15（含）⼈，晴天公司保有最後出團之決定權。本公司
將派持有合格領隊執照之領隊全程隨團服務。
依歐洲當地消防法規定，⼩孩（⼀般是指12歲以下）須有床位，且部分歐洲飯店只接受⼩
孩才能加床，不接受三位⼤⼈（12歲以上）同房；若三位⼤⼈要同房，則幾乎無法訂到標
準三⼈房，會以標準雙⼈房加⼀單⼈床（多為⾏軍床或沙發床）⽅式安排，且歐洲飯店房
間室內空間不若東南亞地區寬敞，將影響到室內的活動空間，建議避免三⼈同房。
歐式飯店建築常遇房間規格差異，或飯店善意升等造成房間⼤⼩不⼀，此⾮本公司所能
掌控，亦無差別待遇，敬請諒察。
歐洲因環保及氣候特性冬季寒冷時間較⻑，夏季炎熱時間較短，且夏季⽇夜溫差⼤夜晚
涼爽，因此部份飯店房間僅設置冬天必備之暖氣設備，並無冷氣設備，敬請諒察。
其它未盡事項請依照「國外旅遊定型化契約書」之相關條款規定，以及晴天官網之【其它
說明】。

報名時需準備下列資料：
旅客基本資料表1.
護照正本（護照正本請簽名，⾃旅程返回⼊境台灣⽇起須有六個⽉以上之效期，3⾴
以上空⽩⾴）或護照影本者需另簽「護照⾃帶切結書」

2.
訂⾦傳真刷卡確認單3.
旅遊國家如需辦理簽證，晴天業務專員會另⾏通知相關資料。4.
完成報名與相關護照證件繳交後，務必⾄團體出發前維持資料⼀致，以利處理團體
保險與申請部份國家之簽證，避免資料變更造成旅程無法順利進⾏，懇請知悉。

5.

晴天旅遊貼⼼安排您的寶貴⾏程，讓貴賓的每⼀趟旅程都能玩得開⼼，盡興⽽歸！ 
1. 安排當地專業導遊，主要城市、景區聘請在地導遊，提供詳細的導覽解說。
2. 專業在地司機服務，專業且深受好評的司機服務，讓您的旅途更順暢。
3. 提供導覽⽿機，讓您隨⼼所欲聆聽解說，充份了解各景點的特⾊及歷史。
4. 贈⾏李綁帶，可牢固⾏李箱，於機場託運，領取⾏李時易於識別。
5. 免⾏李運送費，團費包含每⼈⼀件進出飯店⾏李搬運費。
6. 每⼈1張SIM卡，讓您隨時分享旅途美景，打卡不中斷。
7. 每⼈每天⼀瓶礦泉⽔，西式午餐提供茶或咖啡、晚餐提供⼀杯酒精或無酒精飲料。 20
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