


輕鬆⾃由⾏
神助攻巴⼠

波蘭神助攻巴⼠，如「神」隊友⼀般隨時⽀
援每個喜歡⾃「助」的您，讓您保有⾃助的
彈性，⼜有跟團的安⼼。
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⾃助旅⾏的更佳選擇
波蘭神助攻巴⼠
⾃助旅⾏最⿇煩的就是拖著⼤⾏李移動，
沒問題！我們幫您解決。
⾃助旅⾏最缺乏的就是對當地的深度理
解，沒問題！我們派⼈隨團講解。

深⼊探索⼀般⾃助旅⾏難以到達的景點
⽐⾃助旅⾏更深度
精⼼規劃的巴⼠路線，帶您深度旅遊波蘭，
飽覽⼭海的美景，造訪最有特⾊的每個⼤
城⼩鎮，讓點跟點之間的移動成為⼀種享
受。

介於⾃助與團體間的旅遊模式
⽐⾃助旅⾏更安⼼
整趟旅程同⾞的都是相同團員，不⽤隨時
抱著包包擔⼼⼩偷，還可以結交到⼀樣喜
愛⾃助的同好；有在地中⽂領團導遊，即使
在旅⾏途中遇到問題，都可以有最即時的
援助或解答。

家庭出遊也合適
⽼少咸宜無設限
沒有參團年齡限制，歡迎家庭出遊。

（嬰兒或兩歲以下的兒童，隨⾏家⻑請⾃備
提籃或汽⾞坐墊，才符合歐洲交通法規，巴
⼠不另外提供。）
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完美保留16世紀末⾵格城鎮
札莫希奇古城
古城位於⿊海地區連接西歐和北歐的商貿
道路上，以義⼤利的「理想城市」理論為雛
型，由帕多⽡當地的建築⼤師波南多·莫蘭
多設計建造。

世界最美麗城堡之⼀
莫斯納城堡
莫斯納城堡是波蘭的⼀座歷史悠久的城堡
和住宅，位於波蘭西南部村莊莫斯納。城堡
始建於17世紀，是上西⾥西亞地區最著名
的古蹟之⼀，經常被列⼊世界最美麗城堡
之列。

條頓騎⼠團總部
⾺爾堡城堡
這座13世紀的防禦性修院屬於條頓騎⼠
團，⾃1309年從威尼斯遷移⾄此後得以擴
建和重修，第⼆次世界⼤戰時城堡⼤半被
毀。1945年後，⾺爾堡成為波蘭領⼟，於
1962年開始重建⼯程，並在1997年被聯合
國教科⽂組織列為世界⽂化遺產。

⼭中的湛藍
海洋之眼
海洋之眼是波蘭南部塔特拉⼭脈最⼤和第
四深的湖泊，地處塔特拉國家公園內。海洋
之眼周圍的⼭峰⾼出湖⾯約1000公尺，萊
希⼭就是其中之⼀，也是塔特拉⼭脈的最
⾼峰。



華沙【波蘭】 -265km- 札莫希奇

貼 ⼼ 提 醒
本⾏程不含往返波蘭國際段機票，請依
照您預訂的班機，各⾃從各地出發前往
波蘭，並於今⽇上午在華沙市中⼼指定
地點與團體會合。
今⽇⾞程約3⼩時30分。

早餐 敬請⾃理
午餐 敬請⾃理
晚餐 敬請⾃理
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波蘭共和國
Republic of Poland
位居中歐，北濱波羅的海，波蘭⽬前領
⼟疆界係第⼆次世界⼤戰後所界定。
⾃10世紀建國以來，經歷過多次亡國
和復國，國⼟範圍在中歐和東歐之間
不斷變遷。波蘭⼀詞源於斯拉夫語

「Polanie」，意思是居住在平原上的
⼈。地勢平坦無險可守，多次被列強⽠
分。

札莫希奇古城
Old City of Zamość
古城位於⿊海地區連接西歐和北歐的
商貿道路上，以義⼤利的「理想城市」
理論為雛型，由帕多⽡當地的建築⼤
師波南多·莫蘭多設計建造。



札莫希奇 -307km- 克拉科夫

貼 ⼼ 提 醒
今⽇⾞程約3⼩時45分，將於克拉科夫
停留兩晚。早餐 敬請⾃理

午餐 敬請⾃理
晚餐 敬請⾃理
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克拉科夫
Krakow
波蘭第2⼤城，古城建於11世紀，為歷
代波蘭國王加冕即位之地。⽂藝復興
⾵格的皇家之路通往歐洲最⼤的中世
紀廣場中央集市廣場，廣場中央矗⽴
著16世紀⽂藝復興⾵格的紡織會館及
市政廳鐘樓，聖⺟聖殿聳⽴在旁、以全
世界最古⽼的哥德式祭壇聞名。

克拉科夫舊城區
Kraków Old Town
克拉科夫舊城區擁有約6000處歷史
遺跡和超過200萬件藝術品。其豐富多
樣的歷史建築包括⽂藝復興時期、巴
洛克式和哥德式建築。許多世紀以來，
克拉科夫為波蘭的⾸都。1978年，克
拉科夫⽼城以「克拉科夫歷史中⼼」名
稱由聯合國教科⽂組織列為世界遺
產。



克拉科夫 -70km- 奧斯威⾟集中營 -70km- 克拉科夫 -
13km- 維利奇卡鹽礦 -13km- 克拉科夫

貼 ⼼ 提 醒
早上發⾞前往奧斯威⾟集中營，下午發
⾞前往維利奇卡鹽礦；皆可選擇參加或
放棄。
奧斯威⾟集中營⾞程單趟約1⼩時15分
鐘。

早餐 敬請⾃理
午餐 敬請⾃理
晚餐 敬請⾃理
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奧斯威⾟·⽐克瑙集中營
Auschwitz-Birkenau
集中營位於克拉科市郊的奧斯威⾟⼩
城，當年集中營⾯積達40平⽅公⾥，共
有3個主要營地和39個⼩型的營地，戒
備森嚴，電網密佈。博物館展⽰了納粹
德軍執⾏種族滅絕政策的狀況，約有
⼀百五⼗萬⼈（絕⼤部分為猶太⼈）在
此喪⽣，是⼈類史上不容重演的悲劇。

維利奇卡地下鹽礦城
Wieliczka Salt Mine
歷史⻑達700年，是波蘭歷史最悠久的
⼀座⼯廠，宛如⼀座地下城市，舉⽬所
及皆為岩鹽雕鑿⽽成，礦區內共有九
層，距離地表約64~327公尺，通道全
⻑超過200公⾥，猶如迷宮般令⼈嘆為
觀⽌。您會看到由鹽所雕刻出來的禮
拜堂、古時礦⼯具、地底湖等。



克拉科夫 -106km- 札科帕內

貼 ⼼ 提 醒
今⽇⾞程約2⼩時，將於札科帕內停留
兩晚。早餐 敬請⾃理

午餐 敬請⾃理
晚餐 敬請⾃理
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札科帕內
Zakopane
波蘭境內最⾼城市，素有「冬季之都」美譽。鎮內佈滿傳統⽊造房舍，精巧別致，⾃古以來，
就是波蘭皇室貴族、藝術家等最喜愛的渡假之地。克魯波奇（Krupowki）⼤街是⼩鎮的核
⼼，熱鬧⾮凡，除了特⾊紀念品，各⾊各樣的⽊造建築物也是觀光客留影的重點。



札科帕內 -31km- 海洋之眼 -31km- 札科帕內

貼 ⼼ 提 醒
早上發⾞前往海洋之眼冰河湖健⾏步
道，下午返回札科帕內。早餐 敬請⾃理

午餐 敬請⾃理
晚餐 敬請⾃理
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海洋之眼
Morskie Oko
海洋之眼是波蘭南部塔特拉⼭脈最⼤和第四深的湖泊，地處塔特拉國家公園內。海洋之眼
周圍的⼭峰⾼出湖⾯約1000公尺，萊希⼭就是其中之⼀，也是塔特拉⼭脈的最⾼峰。



札科帕內 -282km- 莫斯納城堡 -124km- 樂斯拉夫

貼 ⼼ 提 醒
札科帕內往莫斯納城堡⾞程約4⼩時30
分鐘；莫斯納城堡往樂斯拉夫⾞程約1
⼩時30分鐘；將於樂斯拉夫停留兩晚。

早餐 敬請⾃理
午餐 敬請⾃理
晚餐 敬請⾃理
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★ 莫斯納城堡
Moszna Zamek
莫斯納城堡是波蘭的⼀座歷史悠久的
城堡和住宅，位於波蘭西南部村莊莫
斯納。城堡始建於17世紀，是上西⾥西
亞地區最著名的古蹟之⼀，經常被列
⼊世界最美麗城堡之列。

樂斯拉夫
Wrocław
樂斯拉夫⼀直是⼀個以多⺠族、多元
⽂化為特⾊的城市，德意志、波蘭、捷
克、猶太等⺠族均扮演過重要⾓⾊，⽽
德語曾⻑期是占有優勢地位的語⾔。
由於⼆戰後保留下來以及重建的⼤量
普魯⼠、奧地利乃⾄波希⽶亞⾵格的
建築，該市在波蘭境內仍是⼀個頗為
獨特的城市。



樂斯拉夫 -65km- 希維德尼察和平教堂 -65km- 樂斯
拉夫

貼 ⼼ 提 醒
樂斯拉夫到希維德尼察和平教堂⾞程單
趟約1⼩時。早餐 敬請⾃理

午餐 敬請⾃理
晚餐 敬請⾃理
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和平教堂
Church of Peace in Świdnica
歐洲最⼤的⽊質宗教建築群，為福⾳派的教堂，修建在17世紀中期西發⾥亞和約簽訂之
後。2001年被登錄為世界⽂化遺產。



樂斯拉夫 -182km- 波茲南

貼 ⼼ 提 醒
今⽇⾞程約2⼩時15分鐘。早餐 敬請⾃理

午餐 敬請⾃理
晚餐 敬請⾃理
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波茲南
Poznań
波茲南作為波蘭昔⽇的⾸都之⼀，擁有眾多歷史建築和⽂化遺產，是波蘭西部地區重要的
經濟、商業、科學、⽂化和旅遊中⼼；也是波蘭最重要的貿易博覽會中⼼。



波茲南 -186km- 托倫

貼 ⼼ 提 醒
今⽇⾞程約2⼩時30分鐘。早餐 敬請⾃理

午餐 敬請⾃理
晚餐 敬請⾃理
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中世紀古托倫城
Medieval Town of Toruń
托倫城的雛型源於條頓騎⼠在13世紀中期所建的城堡，作為征服和感化普魯⼠的基地。不
久後成為中世紀漢薩同盟的重要商業中⼼。現在城中還有許多西元14世紀和15世紀建造
的公共建築和私⼈建築（包括哥⽩尼的故居），充分顯⽰了托倫在歷史上的重要地位。



托倫 -186km- 索波特 -12km- 格但斯克

貼 ⼼ 提 醒
托倫到索波特⾞程約2⼩時15分鐘，索
波特到格但斯克⾞程約30分鐘；將於格
但斯克停留兩晚。

早餐 敬請⾃理
午餐 敬請⾃理
晚餐 敬請⾃理
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索波特
Sopot
索波特位於波羅的海南岸，以歐洲最
⻑的⽊棧橋Molo（515.5公尺）著稱，
在上⾯可以看⾒格但斯克灣。在這個
渡假勝地踏踏沙，感受⼀下全世界最
⻑的沙灘魅⼒。

格但斯克
Gdańsk
作為古代歐洲「琥珀之路」的起點，格
但斯克是個⾃由之城，座落在波蘭北
部，緊臨波羅的海。這座海濱城市與現
代的格丁尼亞市和熱鬧的索波特市⼀
起，構成了⼀個⼤都市區，⼈稱「三聯
市」。格但斯克是其中最古⽼的城，有
趣的建築形式使其脫穎⽽出。



格但斯克 -63km- ⾺爾堡城堡 -63km- 格但斯克

貼 ⼼ 提 醒
格但斯克到⾺爾堡城堡單趟⾞程約50
分鐘；將於早上從格但斯克出發，午後返
回格但斯克。

早餐 敬請⾃理
午餐 敬請⾃理
晚餐 敬請⾃理
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⾺爾堡的條頓騎⼠城堡
Castle of the Teutonic Order in Malbork
這座13世紀的防禦性修院屬於條頓騎⼠團，⾃1309年⼤⾸領從威尼斯遷移⾄此後得以擴
建和重修。它是中世紀磚製城堡的傑出代表，其修復過程發展出當今作為標準的許多⽂物
修復技巧。



格但斯克 -418km- 華沙

貼 ⼼ 提 醒
今⽇⾞程約4⼩時30分鐘，將於華沙市
中⼼解散。早餐 敬請⾃理

午餐 敬請⾃理
晚餐 敬請⾃理
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華沙舊城區
Warsaw Old Town
1944年8⽉華沙奮起之役中，超過85%的華沙歷史中⼼被納粹軍隊摧毀。戰後，華沙⼈⺠
⽤五年的時間重建華沙，⽐對歷史照⽚、繪畫、電影等資料，仔細復原了包含了教堂、廣場
與市集的華沙古城；這是⼀個近乎全部重建，橫跨13⾄20世紀歷史的傑出範例。



行程中★標示為需門票且入內參觀、▲標示為下車外觀拍照或不需門票之入內參觀、
◎標示為行車參觀。
團費：由於出發日期不同，團費將略有差異，確實售價請洽詢晴天旅遊服務專員。或
請參照晴天官網之售價。
本行程最低成行人數為25(含)人，最多39(含)人，台灣不派領隊，當地有『中文』導
遊陪同。
團費包含：全程巴士、巴士上中文導遊解說、巴士保險、司機與導遊服務費。
團費不含：全程機票、住宿、餐食、景點門票、旅責險和旅平險、各種機場燃油等稅
金、床頭與行李等禮貌性質小費。請自行預訂機票、住宿、餐食、景點門票、旅平險
等。
當參加人數未達上述規定的最少成團人數時，將取消旅遊行程，於出發日前7天發出
取消旅遊的通知。
報名後即可保留團位，並請於三日內繳交訂金，訂金每席：20,000元 。如遇團體額
滿，請於隔日繳交訂金，始完成報名手續。
當您繳付訂金即表示旅遊契約產生效力，本公司將依各協力商之要求，為您預付此趟
旅程的交通或導遊等費用。
取消政策：
出發前第31日前取消，收取手續費5%
出發前第21日~第 30日之間取消，收取手續費10%
出發前第11日~ 第20日之間取消，收取手續費20%
出發前第4日~第10日之間取消，收取手續費30%
出發前1日~第3日之間取消，收取手續費70%
出發當天取消，收取旅遊費用100%
如因人數不足無法成行時將全額退費，如因旅客個人因素中途脫隊或自動放棄參觀行
程者不予退款。成團後若因自然災害、事故戰爭、暴亂、政府機關命令等不可抗力因
素取消或中止行程，將扣除已產生之實際成本費用全額退費，惟個人應支出的旅費交
通、住宿設施等的費用，將不予補償，敬請知悉。
為考量旅客自身旅遊安全並顧及同團其它團員的旅遊權益，若有慢性疾病、年滿70歲
以上、行動不便等狀況，請主動告知，且需有家人或友人同行，方可接受報名。如未
告知身體特殊狀況以致無法成行或衍生其他問題，旅客需自行負責。
請務必於15分鐘前抵達指定地點，為避免耽誤之後行程，逾時不候。
巴士座位為一人一座位，恕無法接受提前指定座位。乘客務必在巴士運行時繫好安全
帶，不可隨意走動，恕無法中途上下車，敬請配合。
交通依道路以及天候等狀況，行程的時間可能會有延遲的情況，請務必自行評估出發
前後的行程安排，倘若因事故、交通擁堵、天氣等因素，巴士到達目的地時間可能會
出現延誤，若因巴士延誤導致您自行安排的接駁交通或其他設施有出現損失時，恕難
進行賠償，敬請見諒。

15



報名時需準備下列資料：
1. 旅客基本資料表。
2. 護照正本（護照正本請簽名，自旅程返回入境台灣日起須有六個月以上之效期，

3頁以上空白頁）或護照影本者需另簽「護照自帶切結書」。
3. 訂金傳真刷卡確認單。
4. 波蘭為申根公約國，台灣護照享有入境90天內免簽證待遇。如持有其它國籍護照，

請先確認是否需申辦簽證。
5. 完成報名與相關護照證件繳交後，務必至團體出發前維持資料一致，以利處理團 

體保險與申請部份國家之簽證事宜，避免資料變更異動造成旅程無法順利進行，  
懇請知悉。

6. 無護照、護照頁數不足、效期不足、過期者或護照汙損（包含髒污、封面與內頁 
分離、局部破裂、蓋有非出入境之印章等）、蓋有爭議國家之入出境章以及相貌
／姓名變更與護照照片不符變更等......旅客有義務自行檢查審核，上述說明如有疑 
問請來電洽詢。

晴天旅遊貼心安排您的寶貴行程，讓貴賓的每一趟旅程都能玩得開心，盡興而歸！
1. 安排當地專業導遊，巴士派有隨團中文導遊，於車程中提供詳細的導覽解說。
2. 專業在地司機服務，專業且深受好評的司機服務，讓您的旅途更順暢。
3.   贈行李綁帶，可牢固行李箱，於機場託運，領取行李時易於識別。
4.   每人每天一瓶礦泉水。
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依道路以及天候等不可抗力狀況，有可能會有行程變更或取消的情況，敬請知悉。
本行程除巴士以外，抵達各景點時需要自行前往參觀，請自行評估身體健康狀況，行
動不便者如沒有同行者陪同，不建議參加此行程，敬請知悉。
其它未盡事項請依照晴天官網之【其它說明】。



上下車時間 地點 座標 備註

第一天

華沙 08:30
Hotel Mercure

Centrum
52.23103658073227,

21.001237296520994

札莫希奇 12:30 巴士停車場
50.71493966953929,

23.25759872677245

第二天

札莫希奇 08:30 巴士停車場

克拉科夫 13:30
中央車站Pawia大街

(老城北側)
50.06625457428792,

19.94512474748388

克拉科夫 13:40
Radisson Blu Hotel 

(老城西側)
50.05849572494713,

19.93379116062436

第三天

克拉科夫 08:00 Radisson Blu Hotel
前往奧斯威辛

集中營

克拉科夫 13:00 Radisson Blu Hotel
前往維利奇卡

鹽礦

第四天

克拉科夫 08:30 Radisson Blu Hotel

克拉科夫 08:40 中央車站Pawia大街

札科帕內 10:40
市區巴士停車場

(市區右側)
49.29754515299809,

19.95221175285202

札科帕內 10:55

Bachleda Hotel

Kasprowy

(市區西北側)

49.29437885345004,

19.931113469958593

巴士上下車時間與地點
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上下車時間 地點 座標 備註

第五天

札科帕內 08:00
Bachleda Hotel

Kasprowy

札科帕內 08:10 市區巴士停車場

札科帕內 09:00
海洋之眼

冰河湖健行起點
49.25586, 20.103165

14:00

接駁回市區

第六天

札科帕內 08:30
Bachleda Hotel

Kasprowy

札科帕內 08:40 市區巴士停車場

莫斯納 13:00  莫斯納城堡
13:00-14:00

含園區門票

樂斯拉夫 16:00

Archeological

Museum of

Wroclaw(老城西側)

51.1132774452785,

17.02646536829088

樂斯拉夫 16:15
Radisson Blu Hotel 

(老城東側)
51.111162369484724,

17.04378086988682

第七天

樂斯拉夫 09:00 Radisson Blu Hotel 
3.5小時

觀光行程

樂斯拉夫 09:10
Archeological

Museum of Wroclaw

希維德尼察 10:00
希維德尼察

和平教堂
10:10-11:00

巴士上下車時間與地點
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上下車時間 地點 座標 備註

樂斯拉夫 12:30
Archeological

Museum of Wroclaw

樂斯拉夫 12:40 Radisson Blu Hotel 

第八天

樂斯拉夫 09:00 Radisson Blu Hotel 

樂斯拉夫 09:10
Archeological

Museum of Wroclaw

波茲南 12:00
大巴停靠區

(老城北側)
52.41075781334678,

16.935738152186104

波茲南 12:15
Novotel Poznan

Centrum
52.40172419668606,

16.924095489642546

第九天

波茲南 09:00
Novotel Poznan

Centrum

波茲南 09:15
大巴停靠區

(老城北側)

托倫 12:00 Hotel Bulwar
53.00775016050401,

18.6025123702767

第十天

托倫 09:00 Hotel Bulwar

索波特 12:00 大巴停靠區
54.44643291239004,

18.56782489488349
12:00-15:00

格但斯克 15:45
Hotel Grano

Gdańsk
54.34619835521377,

18.657659857332607

巴士上下車時間與地點
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上下車時間 地點 座標 備註

第十一天

格但斯克 08:30
Hotel Grano

Gdańsk

馬爾堡 10:20 馬爾堡城堡 09:20-11:00

格但斯克 13:50
Hotel Grano

Gdańsk

第十二天

格但斯克 09:00
Hotel Grano

Gdańsk

華沙 13:30
Hotel Mercure

Centrum

注意事項

請務必準時於行程表上指定地點集合。

行程表中紅色字體為隨團導遊住宿飯店。建議可以訂附近的住宿，方便集合上下車；若是想不到住

宿地點，也可以直接參考隨團導遊入住之飯店。

主要集合地點皆有放上座標參考，請務必再次確認，於google map貼上座標即可找到正確位置。

若有緊急狀況無法於指定時間集合，請務必聯絡隨團導遊。

以上行程所列時間皆為當地時間，可能根據天氣條件、交通或其他情況而臨時更改，具體請以現場

隨團導遊實際公布為準，敬請諒解。

建議行程結束當天不要安排其他行程，避免因交通延誤而銜接不上。

導遊於當地與團員會合隨團服務。

巴士上下車時間與地點
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